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Poszczegolne etapy budowy

W czerwcu ubiegtego roku wylaliSmy stropy, co
byto nie lada przedsiewzieciem. Dzieki Panstwa
wsparciu w roku 2020 udato nam sie zebraé po-
trzebna kwote na stan surowy zamkniety (zsamego
1% kwota - 624 586 zt!). Za wszystkie wptaty
serdecznie dziekujemy.

Dzieki pozyskanym kwotom udato nam sie wy-
kona¢ izolacje termiczna i przeciwdeszczowa
hospicjum stacjonarnego. Dobudowany zostat
strop oraz dach nad pietrem. Wykonalismy row-
niez wszystkie Sciany dziatowe wewnatrz budynku
oraz swietliki na dachu. Aby ukonczy¢ stan surowy
zamkniety musimy wstawi¢ okna i drzwi co za-
mierzamy zrobi¢ do konca marca 2021 roku.

Podopiecznych stale przybywa, juz teraz wiemy,
ze ponad potowa naszych podopiecznych bedzie
potrzebowata opieki w osrodku stacjonarnym.
Hospicja w miescie sa przepetnione. Z szacunku
do zycia, do ostatnich chwil naszych podopiecz-
nych chcemy zapewni¢ im profesjonalna opieke

w godnych warunkach. Czasami jest potrzebna
tylko opieka lekarska i pielegniarska w domu, ale
bardzo czesto widaé, ze potrzebna jest réwniez
obecnos$¢ i wsparcie zyczliwych, wspoétczujacych
osob. Dla wielu hospicjum stacjonarne moze by¢
jedynym miejscem, gdzie beda mogli godnie zy¢
az do konca.

Osrodek hospicyjny planujemy oddac do uzytku na-
szym pacjentom juz w 2022 roku, zeby to sie udato
potrzebujemy najpierw zamknac¢ stan surowy
i rozpoczac kolejne etapy budowy jakim bedzie
potozenie instalacji elektrycznej i sanitarnej
wewnatrz budynku. Aby rozpoczaé kolejne etapy
bedziemy potrzebowali 3 mln ztotych.

Dlatego zwracamy sie z uprzejma prosba o wspar-
cie finansowe budowy i systematyczne wptaty
20, 30 lub 50 zt. Kazda nawet najmniejsza kwota
wspomaga fundusz budowlany i pomaga przy-
spieszy¢ poszczegdlne etapy budowy.

Wptat mozna dokonywac na konto bankowe budowy:

81 1050 1953 1000 0090 3150 6141

lub poprzez nasza strone www: https://hospicjumeliasz.pl/pomagam/

Poszczegolne etapy budowy moga Panstwo Sledzi¢ na naszej stronie
hospicjumeliasz.pl oraz na naszym fanpage na Facebooku.



Pan Mikotaj
nie jest juz
tak samotny

Pan Mikotaj trafit pod nasza opieke 2 lata temu. § '.

Mieszkat samotnie w jednej z podlaskich kolonii.
Jedna noge ma amputowana.

Jak sie okazato nie ma rodziny, a jedyna osoba,
ktora go odwiedza jest bratowa, ktdra raz na jakis
czas przywozi mu zakupy. Niestety, odlegtos¢ jest
tak duza, ze nie ma ona mozliwosci odwiedzania go
czesciej niz raz na 2 tygodnie. We wsi nie ma stacjo-
narnego sklepu, jest tylko handel obwozny. Samo-
chod przyjezdza, trabi i czeka w okreslonym miejscu
na klientow. Dla pana Mikotaja ta odlegtosc i dotarcie
na miejsce tak, aby zdazy¢, jest trudnoscia nie do
pokonania. Pomimo tego starat sie czasami robic
zakupy i wyjezdza¢ z domu, przemierzat wtedy
wozkiem inwalidzkim droge zwirowa ok. 2,5 km do
pobliskiej wioski. Tam i z powrotem to dla niego
wyprawa catodzienna. Zazwyczaj wiec pozostawat
wiezniem swojego domu, podworka, siebie samego
- bezradny wobec swojego kalectwa.

Postepujaca miazdzyca zaatakowata druga noge
bardzo szybko. Odkad pan Mikotaj dostat sie pod
nasza opieke, walczymy, aby uratowac¢ mu ta noge.

fot. Pan Mikotaj

Regularne czyszczenia wrzodziejacej rany pomogty,
ale wymagaja statej kontroli, zmiany opatrunkdw,
ale réwniez zmiany trybu zycia.

Do pana Mikotaja przyjezdza pielegniarka, odwiedza
go rowniez opiekunka, ktora wozi zakupy, pomaga
w umyciu sie i drobnych sprawach domowych. Juz
nie jest tak samotny, a na pewno ma kogos$ kto
mobilizuje go do dbania o siebie.

Moze przyjsc jednak taki czas, ze pan Mikotaj bedzie
potrzebowat opieki stacjonarnej.

Dac to czego naprawde potrzeba

1 pazdziernika 2020 ruszyt projekt z Unii Europej-
skiej “Dac to, czego naprawde potrzeba - To give
what is really needed”.Inicjatorem innowacji byta
nasza Fundacja, a przy wspotudziale Partnerow:
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej (ROPS),
Instytutu Rozwoju Wsi i Rolnictwa Polskiej Akademii
Nauk (IRWiR PAN) w Warszawie oraz Osrodka
Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Biatym-
stoku opracowalismy zatozenia catego 3 letniego
projektu. Projekt ,.Dac to, czego naprawde potrzeba”
stanat do konkursu Komisji Europejskiej w ramach
Europejskiego programu na rzecz zatrudnienia
i innowacji spotecznych (“EaSI”) 2014-2020. Udato
sie — projekt znalazt sie wsrod siedmiu finalistow
wyroznionych w Europie i jako jedyny projekt
w tej kategorii z Polski.

Innowacja polega na stworzeniu sieci kontaktow po-
magajacych na obszarach wiejskich na wielu pozio-
mach - od pomocy sasiedzkiej i grup nieformalnych,
po organizacje sektora publicznego i NGO. Kluczowy
element innowacji to stworzenie nowego stanowiska

Koordynatora Opieki Osob Zaleznych, ktory spetnia
role ogniwa spajajacego potrzeby pacjentéw z dzia-
taniami sieci. Dziatajacy w ten sposéb mechanizm
zaspokaja¢ bedzie realne potrzeby zdrowotne
oraz dawa¢ mozliwos¢ elastycznego dopasowania
opieki do potrzeb podopiecznych. Z zatozenia model
jest na tyle uniwersalny, ze bedzie mozna go tatwo
powieli¢ w innych czesdciach obszaréw wiejskich
Polski i Europy.

W ciagu trzech lat trwania projektu innowacja be-
dzie testowana w mikroskali na terenie pieciu gmin
wojewddztwa Podlaskiego przez ekspertow ROPS
i wspierana przez badania naukowe prowadzone
przez badaczy IRWIR PAN.

Celem projektu jest rdwniez wykorzystanie przete-
stowanej innowacji, popartej badaniami Partnerow,
do ksztattowania polityki opieki dtugoterminowej
nad chorymi przewlekle i nieuleczalnie w regionie,
kraju i Europie. Wierzymy, ze uda nam sie zmienic¢
Swiat na lepsze.



Jak mozna nas wspierac ?

Inne formy wsparcia

(SO

zbiorki zbidrki okolicznosciowe zbiorki
urodzinowe np. zamiast kwiatow na Facebook
na slub, pogrzeb

8 O @

przekazanie rzeczy pod licytacje, zachecanie znajomych przekazanie
z ktorej pieniadze wspieraja do wsparcia budowy 1% podatku
fundusz budowlany hospicjum

W tym roku zaskoczyli nas kreatywnoscia sami nasi darczyncy, ktérzy zorganizowali:
e uczestnictwo we wspolnej wspinaczce na podlaska gore z dobrowolna darowizna na hospicjum,

e zbidrke na okno dla naszego hospicjum; zbiérka zorganizowana przez pania sottys na jednej
z podlaskich wsi,

e lekcje w szkole podstawowe]j na temat umierania na podstawie ksiazki autorstwa doktora
Grabowskiego pt. ,Dziadek Franek”, ktdrej sprzedaz zasila konto budowlane,

e zbidrke pieniedzy wsrdd swoich kolegow i kolezanek z pracy w jednym z oddziatéw bankowych,
e akcje ,sprzedaj nietrafiony prezent”, a zarobione pieniadze przekaz na budowe hospicjum,

e akcje CRM gdzie wtasciciel firmy postanowit zamiesci¢ profesjonalna informacje o wsparciu
naszych dziatan dla swoich partnerdéw biznesowych oraz kontrahentoéw.

Zachecamy wszystkich do takich dziatan. Juz samo mowienie o nas i o tym co robimy czyni cuda.



